
From: Frdbaer@aol.com
Subject: FCC & ARC lead state track; CC record breaker Olowora (Southwestern) takes opening race
Date: May 15, 2015 at 6:42 PM
To: Frdbaer@aol.com

(sums also below)
California)Community)College)Cross)Country)&)Track)Coaches)Associa7on
FOR)IMMEDIATE)RELEASE)))))))))))May)13,)2015))))Contact:)Fred)Baer))))))))))))))baerf@smccd.edu
!
Fresno!Women!&!ARC!Men!Lead!Team!Race!A4er!First!Day:

!!!CC!RECORD!BREAKER!OLOWORA!OF!SOUTHWESTERN!TAKES!OPENING!CCCAA
TITLE!RACE
)
Na7onal)community)college)record)breaker)Aminat)Olowora)of)Southwestern)College)ran)away)with)the)opening)finals)race)of
the)California)Community)College)Athle7c)Associa7on)track)and)field)championships)at)College)of)San)Mateo)on)Friday,)running
away)with)the)women’s)10,000)meter)7tle)in)35)minutes,)31.92)seconds.)That)was)a)new)state)meet)record)SS)but)shy)of)the)allS
7me)JC/CC)mark)of)33:43.00)that)the)freshman)from)Nigeria)set)last)month)at)the)Arnie)Robinson)Invita7onal)in)San)Diego.
The)previous)na7onal)record)was)34:34.61)by)Rose)Tanui)of)Central)Arizona)Community)College)in)2008.)The)state)meet)record
was)35:49.)24)by)Michelle)Icban)of)Orange)coast)in)2003.
Jenica)Dodge)of)American)River)finished)second)in)37:11.39,)followed)by)Brianna)Jacklin)(37:13.24))of)Riverside.
Diego)Leon)of)Hartnell)took)the)lead)in)the)men’s)10K)with)500)meters)to)go,)winning)in)31:20.63)SS)ahead)of)fast)closing)Ethan
Walker)(31:23.75))of)College)of)the)Canyons.)Abdul)Hamid)of)American)River,)who)led)for)most)of)the)first)9,500)meters)of)the
race)finished)third)(31:27.57))with)valuable)team)points)for)the)7tleShopeful)Beavers.
)
In!Friday’s!field!event!finals!for!women,)Jacklyn)Chasteler)of)Saddleback)won)the)hammer)throw)at)186)feet,)11)inches,
improving)her)na7onal)lead)in)the)event)by)over)a)foot,)followed)by)Malissa)Garcia)(164S2))of)Modesto)and)Hannah)Peterson
(162S11))of)Saddleback.)Kelsey)Shaw)of)Siskiyous)won)the)javelin)throw)at)151S8.)She)is)the)na7onal)leader)this)season)at)166S4.
Melody)Harris)(141S8))of)Fresno)City)College)was)second)and)Julia)Grimm)(131S3))of)Santa)Rosa)JC)placed)third.)Moesha)Davidson
of)Fresno)City)College)took)the)long)jump)at)18S6)1/2,)with)Deajah)Stevens)(18S1)3/4))of)Sequoias)second)and)Kaniya)Bawlson
(17S8))of)East)Los)Angeles)third.)The)high)jump)winner)was)heptathlete)Breanna)Curry)of)Cerritos)with)a)first)jump)clearance)at)5S
5)1/4.)Mohogany)S7e)of)Merced)cleared)the)same)height)on)her)third)aeempt)and)took)the)silver)medal.
)
In!the!men’s!jumps,)Dwayne)Lee)of)San)Joaquin)Delta)long)jumped)23S10)3/4)to)win)by)a)half)inch)over)David)Booker)of)Fresno.
Xavier)Howell)of)American)River)equaled)his)coSstateSleading)high)jump)mark)of)6S11)1/2)to)win)that)event)over)Jonathan)Moore
(6S9)1/2))of)Sequoias.
The)hammer)throw)featured)three)of)the)top)five)throwers)in)the)country.)Daniel)Roberts)of)Modesto)got)the)win)at)188S6,)ahead
of)Mitch)Dixon)(185S0))of)Saddleback)and)state)leader)James)Hubbard)of)American)River,)who)placed)third)(181S7).)Elijah)Marta
of)Siskiyous)won)the)javelin)throw)at)214S5,)just)short)of)his)state)seasonSleading)mark)of)220S3.)Daniel)Hernandez)of)Golden
West)was)the)runnerSup)at)197S10.
)
MulOPevent!first!day!leaders:
Aher)the)first)four)events)in)the)women’s!heptathlon,)Jasmine)Williams)of)Fullerton)leads)with)2,782)points,)followed)by)open
high)jump)winner)Curry)(2,636))and)Ka7e)Baxter)(2,618))of)De)Anza.
Williams)got)off)to)a)good)start,)winning)the)100)meters)hurdles)in)15.14)for)823)points.)She)also)had)the)best)shot)put,)34S6)1/4
(for)564)points).)Baxter)moved)into)conten7on)in)the)day’s)final)race,)winning)the)200)meters)in)25.76)for)818)points.)Curry)won
the)hep)high)jump)at)5S4)1/4)for)771)points,)which)proved)to)be)a)warmSup)for)her)state)7tle)in)that)event)later)in)the)day.
Compe77on)in)the)final)three)events)begin)Saturday)at)10)a.m.)with)the)long)jump.
In)the)men’s)decathlon,)Chase)Pacheco)of)Hartnell)leads)with)3,719)points)aher)the)first)five)events.)His)best)mark)was)a)23S2)3/4
long)jump)for)833)points.)Kendrick)Murphy)of)Siskiyous)is)second)(3,680),)followed)by)Spencer)Stockton)of)Buee)at)3,537.
)
First!Day!Team!Scores!PP!WOMEN:)Fresno)City)College)leads)the)women’s)team)race)with)26)points)going)into)Saturday’s)final
events.)Trailing)are)Saddleback)(17)1/2),)Modesto)JC)(15),)Riverside)(13)1/2),
MEN:)American)River)is)the)men’s)team)leader)aher)the)first)day)with)28)points,)ahead)of)Sequoias)(19),)Saddleback)(17),)Fresno
14)½),)Riverside)(14))and)coSsixth)Modesto)and)Mt.)San)Antonio)(13).))
#)#)#
)
CCCAA)State)Track)and)Field)Championships,)May)15,)2015,)DAY)1)RESULTS)at)College)of)San)Mateo
Decathlon:)#1)Men)100)Meter)Dash)Decathlon)Finals
)1,)Spencer)Stockton,)Buee,)11.18,)w:NWI.)2,)Kendrick)Murphy,)Siskiyous,
)11.22,)w:NWI.)3,)Jeff)Lam,)American)Riv,)11.27,)w:NWI.)4,)Chase)Pacheco,
)Hartnell,)11.28,)w:NWI.)5,)Max)Clark,)Cuesta,)11.31,)w:NWI.)6,)Anthony)Cota,

mailto:Frdbaer@aol.com
mailto:Frdbaer@aol.com


)Hartnell,)11.28,)w:NWI.)5,)Max)Clark,)Cuesta,)11.31,)w:NWI.)6,)Anthony)Cota,
)De)Anza,)11.49,)w:NWI.)7,)Colin)Monaco,)Cerritos,)11.60,)w:NWI.)8,)Cade
)Lindsay,)Mt.)Sac,)11.64,)w:NWI.)9,)Jherrell)Charles,)Riverside,)11.65,)w:NWI.
)10,)Cole)Hicks,)Riverside,)12.00,)w:NWI.)11,)Nolan)O'Brien,)Yuba,)12.18,
)w:NWI.)12,)Nicholas)Pulos,)Modesto,)12.32,)w:NWI.
Heptathlon:)#1)Women)100)Meter)Hurdles)Heptathlon
)1,)Jasmine)Williams,)Fullerton,)15.14,)w:S0.4.)2,)Ka7e)Baxter,)De)Anza,
)15.52,)w:S0.4.)3,)Breanna)Curry,)Cerritos,)15.52,)w:S0.4.)4,)Kaniya)Bawlson,
)East)LA,)15.95,)w:NWI.)5,)Elizabeth)Cotociu,)Golden)West,)16.40,)w:NWI.)6,
)Kossiwa)Tossoukpe,)CCSF,)16.63,)w:S1.0.)7,)Raiven)Ellis,)Cerritos,)17.34,
)w:S1.0.)8,)Julia)Grimm,)Santa)Rosa,)17.43,)w:S1.0.)9,)Tori)Teraji,)Hartnell,
)18.25,)w:S1.0.)10,)Jada)Selexman,)Canyons,)18.26,)w:NWI.)11,)Mackenzie
)Theiler,)American)Riv,)19.80,)w:S0.4.)12,)Taylor)Hawkins,)Cerritos,)23.22,
)w:NWI.
Decathlon:)#2)Men)Long)Jump)Decathlon
)1,)Chase)Pacheco,)Hartnell,)7.08m,)w:3.8)(23S02.75).)2,)Kendrick)Murphy,
)Siskiyous,)6.78m,)w:3.9)(22S03).)3,)Jherrell)Charles,)Riverside,)6.73m,)w:3.4
)(22S01).)4,)Spencer)Stockton,)Buee,)6.58m,)w:4.0)(21S07.25).)5,)Cade)Lindsay,
)Mt.)Sac,)6.49m,)w:2.4)(21S03.50).)6,)Jeff)Lam,)American)Riv,)6.37m,)w:1.6
)(20S10.75).)7,)Anthony)Cota,)De)Anza,)6.31m,)w:3.2)(20S08.50).)8,)Cole)Hicks,
)Riverside,)6.13m,)w:1.7)(20S01.50).)9,)Max)Clark,)Cuesta,)6.01m,)w:2.8
)(19S08.75).)10,)Colin)Monaco,)Cerritos,)5.92m,)w:3.6)(19S05.25).)11,)Nolan
)O'Brien,)Yuba,)5.58m,)w:S1.2)(18S03.75).)12,)Nicholas)Pulos,)Modesto,)5.34m,
)w:3.5)(17S06.25).
Heptathlon:)#2)Women)High)Jump)Heptathlon
)1,)Breanna)Curry,)Cerritos,)1.63m,)(5S04.25).)2,)Julia)Grimm,)Santa)Rosa,
)1.60m,)(5S03).)3,)Kaniya)Bawlson,)East)LA,)1.57m,)(5S01.75).)4,)Jasmine
)Williams,)Fullerton,)1.54m,)(5S00.50).)5,)Jada)Selexman,)Canyons,)1.51m,
)(4S11.50).)6,)Ka7e)Baxter,)De)Anza,)1.48m,)(4S10.25).)7,)Mackenzie)Theiler,
)American)Riv,)1.45m,)(4S09).)8,)Elizabeth)Cotociu,)Golden)West,)1.39m,
)(4S06.75).)8,)Tori)Teraji,)Hartnell,)1.39m,)(4S06.75).)10,)Kossiwa)Tossoukpe,
)CCSF,)1.36m,)(4S05.50).)11,)Raiven)Ellis,)Cerritos,)1.33m,)(4S04.25).)12,
)Taylor)Hawkins,)Cerritos,)1.30m,)(4S03.25).
Decathlon:)#3)Men)Shot)Put)Decathlon
)1,)Colin)Monaco,)Cerritos,)12.12m,)(39S09.25).)2,)Cade)Lindsay,)Mt.)Sac,
)11.74m,)(38S06.25).)3,)Nolan)O'Brien,)Yuba,)11.72m,)(38S05.50).)4,)Spencer
)Stockton,)Buee,)11.19m,)(36S08.50).)5,)Cole)Hicks,)Riverside,)11.10m,
)(36S05).)6,)Chase)Pacheco,)Hartnell,)10.33m,)(33S10.75).)7,)Jherrell)Charles,
)Riverside,)10.10m,)(33S01.75).)8,)Kendrick)Murphy,)Siskiyous,)10.09m,
)(33S01.25).)9,)Nicholas)Pulos,)Modesto,)9.94m,)(32S07.50).)10,)Jeff)Lam,
)American)Riv,)9.60m,)(31S06).)11,)Max)Clark,)Cuesta,)9.30m,)(30S06.25).)12,
)Anthony)Cota,)De)Anza,)8.16m,)(26S09.25).
Heptathlon:)#3)Women)Shot)Put)Heptathlon
)1,)Jasmine)Williams,)Fullerton,)10.52m,)(34S06.25).)2,)Mackenzie)Theiler,
)American)Riv,)10.20m,)(33S05.75).)3,)Kossiwa)Tossoukpe,)CCSF,)10.02m,
)(32S10.50).)4,)Tori)Teraji,)Hartnell,)9.93m,)(32S07).)5,)Julia)Grimm,)Santa
)Rosa,)9.89m,)(32S05.50).)6,)Jada)Selexman,)Canyons,)8.95m,)(29S04.50).)7,
)Raiven)Ellis,)Cerritos,)8.86m,)(29S01).)8,)Taylor)Hawkins,)Cerritos,)8.84m,
)(29S00).)9,)Elizabeth)Cotociu,)Golden)West,)8.60m,)(28S02.75).)10,)Ka7e
)Baxter,)De)Anza,)8.42m,)(27S07.50).)11,)Breanna)Curry,)Cerritos,)8.24m,
)(27S00.50).)12,)Kaniya)Bawlson,)East)LA,)8.21m,)(26S11.25).
Heptathlon:)#4)Women)200)Meter)Dash)Heptathlon
)1,)Ka7e)Baxter,)De)Anza,)25.76,)w:S0.6.)2,)Kaniya)Bawlson,)East)LA,)26.66,
)w:S0.6.)3,)Jasmine)Williams,)Fullerton,)26.79,)w:S0.4.)4,)Jada)Selexman,
)Canyons,)26.91,)w:S0.6.)5,)Elizabeth)Cotociu,)Golden)West,)26.92,)w:S0.6.)6,
)Mackenzie)Theiler,)American)Riv,)27.18,)w:S0.6.)7,)Breanna)Curry,)Cerritos,
)27.44,)w:S0.6.)8,)Kossiwa)Tossoukpe,)CCSF,)27.47,)w:S0.4.)9,)Julia)Grimm,
)Santa)Rosa,)27.65,)w:S0.4.)10,)Tori)Teraji,)Hartnell,)28.27,)w:S0.4.)11,
)Raiven)Ellis,)Cerritos,)33.11,)w:S0.4.)12,)Taylor)Hawkins,)Cerritos,)44.71,
)w:S0.4.
Decathlon:)#4)Men)High)Jump)Decathlon
)1,)Anthony)Cota,)De)Anza,)1.99m,)(6S06.25).)2,)Kendrick)Murphy,)Siskiyous,
)1.96m,)(6S05).)3,)Chase)Pacheco,)Hartnell,)1.93m,)(6S04).)4,)Spencer)Stockton,
)Buee,)1.87m,)(6S01.50).)5,)Jherrell)Charles,)Riverside,)1.84m,)(6S00.50).)6,
)Jeff)Lam,)American)Riv,)1.81m,)(5S11.25).)7,)Cade)Lindsay,)Mt.)Sac,)1.75m,
)(5S08.75).)8,)Max)Clark,)Cuesta,)1.72m,)(5S07.75).)9,)Nicholas)Pulos,)Modesto,



)(5S08.75).)8,)Max)Clark,)Cuesta,)1.72m,)(5S07.75).)9,)Nicholas)Pulos,)Modesto,
)1.69m,)(5S06.50).)10,)Cole)Hicks,)Riverside,)1.66m,)(5S05.25).)10,)Nolan
)O'Brien,)Yuba,)1.66m,)(5S05.25).)12,)Colin)Monaco,)Cerritos,)1.57m,)(5S01.75).
Decathlon:)#5)Men)400)Meter)Dash)Decathlon
)1,)Kendrick)Murphy,)Siskiyous,)49.29.)2,)Chase)Pacheco,)Hartnell,)49.41.)3,
)Colin)Monaco,)Cerritos,)50.55.)4,)Jherrell)Charles,)Riverside,)50.90.)5,
)Spencer)Stockton,)Buee,)51.29.)6,)Anthony)Cota,)De)Anza,)51.38.)7,)Max)Clark,
)Cuesta,)51.84.)8,)Cade)Lindsay,)Mt.)Sac,)52.51.)9,)Cole)Hicks,)Riverside,
)54.39.)10,)Nolan)O'Brien,)Yuba,)54.57.)11,)Nicholas)Pulos,)Modesto,)56.03.)12,
)Jeff)Lam,)American)Riv,)57.38.
Men)Hammer)Throw
)1,)Daniel)Roberts,)Modesto,)57.45m,)(188S06).)2,)Mitch)Dixon,)Saddleback,
)56.39m,)(185S00).)3,)James)Hubbard,)American)Riv,)55.34m,)(181S07).)4,)Kesean
)McCandless,)Fresno,)53.15m,)(174S04).)5,)Maehew)Seawright,)Cerritos,)52.62m,
)(172S08).)6,)Shawn)Dech,)Riverside,)50.57m,)(165S11).)7,)Esteban)Anguiano,)Mt.
)Sac,)50.18m,)(164S07).)8,)Erick)Loomis,)Modesto,)50.12m,)(164S05).)9,)Aus7n
)Turner,)Riverside,)49.92m,)(163S09).)10,)Nick)DeSoto,)Santa)Rosa,)46.13m,
)(151S04).)11,)Aaron)Russell,)SD)Mesa,)44.12m,)(144S09).)SS,)Dus7n)Samms,
)Hartnell,)FOUL.)SS,)Lafayeee)Madden,)Fresno,)SCR.)SS,)Luis)Macial,)De)Anza,
)SCR.)SS,)David)Afu,)San)Mateo,)SCR.)SS,)Jose)Casillas,)Riverside,)SCR.)SS,
)Frank)Clarke,)Riverside,)SCR.)SS,)Gavin)Coath,)Golden)West,)SCR.)SS,
)Christopher)Brown,)Riverside,)SCR.)SS,)Trevor)Holt,)Buee,)SCR.)SS,)Brad
)Hartsell,)De)Anza,)SCR.)SS,)Nelson)Quinley,)American)Riv,)SCR.
Women)10000)Meter)Run
)1,)Aminat)Olowora,)Southwestern,)35:31.92&.)2,)Jenica)Dodge,)American)Riv,
)37:11.39>.)3,)Brianna)Jacklin,)Riverside,)37:13.24>.)4,)Anna)Welsh,)Monterey,
)37:26.95>.)5,)Crystal)Morales,)Glendale,)37:32.75>.)6,)Nichelle)Jackson,)Mt.
)Sac,)37:44.91>.)7,)Jessica)Steinhoff,)Palomar,)37:51.34>.)8,)Brandi)Hobson,
)Hartnell,)38:43.31.)9,)Dominique)Dowell,)Canyons,)39:12.48.)10,)Stephanie
)Ruiz,)Cerritos,)40:17.28.)11,)Dominique)Delgado,)Mt.)Sac,)40:38.30.)12,
)Stephanie)Perea,)Cerritos,)42:22.16.)SS,)Malena)Grover,)Hartnell,)SCR.)SS,
)Nancy)Rodriguez,)Hartnell,)SCR.)SS,)Azahalea)Vasquez,)Santa)Ana,)SCR.)SS,
)Adeline)Blair,)Sequoias,)SCR.)SS,)Jassmine)Macon,)Glendale,)SCR.)SS,)Amanda)De
)Jesus,)Canyons,)SCR.)SS,)Laura)Aceves,)East)LA,)SCR.)SS,)Jordan)Linsky,)SD
)Mesa,)SCR.)SS,)Cynthia)Tovar,)Hartnell,)SCR.)SS,)Maritza)Ruelas,)Hartnell,
)SCR.)SS,)Michele)PerezSLopez,)De)Anza,)SCR.)SS,)Marisa)D'Orfani,)De)Anza,)SCR.
Men)Long)Jump
)1,)Dwayne)Lee,)San)Joaquin,)7.28m,)w:3.5)(23S10.75).)2,)David)Booker,)Fresno,
)7.27m,)w:S2.5)(23S10.25).)3,)Tacuma)AndersonSRichards,)Sequoias,)7.19m,)w:1.0
)(23S07.25).)4,)Hakeem)Fairweather,)Mt.)Sac,)7.14m,)w:S0.2)(23S05.25).)5,
)Zuhuri)Manley,)Buee,)7.02m,)w:2.0)(23S00.50).)6,)Joshua)Taylor,)East)LA,
)6.92m,)w:0.9)(22S08.50).)7,)Dwight)Shaw,)Modesto,)6.83m,)w:2.9)(22S05).)8,)Lee
)Mitchell,)Saddleback,)6.73m,)w:S1.6)(22S01).)9,)Terrynce)Duke,)West)Los)Ang,
)6.72m,)w:1.1)(22S00.75).)10,)Arik)Nesbit,)Saddleback,)6.67m,)w:3.1)(21S10.75).
)11,)Dylan)Roberts,)Ventura,)6.47m,)w:0.3)(21S02.75).)12,)Marcus)Washington,
)Hartnell,)6.37m,)w:1.5)(20S10.75).)SS,)Eric)Richard,)Diablo)Valle,)SCR,)w:NWI.
)SS,)Chase)Pacheco,)Hartnell,)SCR,)w:NWI.)SS,)Jus7n)McKinley,)Riverside,)SCR,
)w:NWI.)SS,)John)Soriano,)Riverside,)SCR,)w:NWI.)SS,)William)Ingram,)El)Camino,
)SCR,)w:NWI.)SS,)Michael)Bueerbredt,)Riverside,)SCR,)w:NWI.)SS,)Spencer
)Stockton,)Buee,)SCR,)w:NWI.)SS,)Connor)Barla,)Buee,)SCR,)w:NWI.)SS,)Anthony
)Hankins,)Buee,)SCR,)w:NWI.
Men)10000)Meter)Run
)1,)Diego)Leon,)Hartnell,)31:20.63.)2,)Ethan)Walker,)Canyons,)31:23.75.)3,
)Abdul)Hamid,)American)Riv,)31:27.57.)4,)Teddy)Kassa,)El)Camino,)31:41.14.)5,
)Daniel)HarriganSCota,)Mt.)Sac,)31:41.53.)6,)Ulysses)Orozco,)Saddleback,
)32:03.63.)7,)Connor)Fisher,)Cuesta,)32:14.91.)8,)Lucio)Ramirez,)Orange)Coast,
)32:24.19.)9,)Vahagn)Isayan,)Glendale,)32:30.40.)10,)Michael)Nakahara,)El
)Camino,)32:40.57.)11,)Jason)Morris,)American)Riv,)33:05.70.)12,)Rodrigo
)Ornelas,)Canyons,)34:32.42.)SS,)Aus7n)Murch,)Shasta,)SCR.)SS,)Mae)Rouse,)San
)Mateo,)SCR.)SS,)Tito)Chaidez,)Hartnell,)SCR.)SS,)Jesus)Salas,)Sequoias,)SCR.
)SS,)Daniel)Garcia,)Sequoias,)SCR.)SS,)Diego)Avila,)Hartnell,)SCR.)SS,)Javier
)Garcia,)Hartnell,)SCR.)SS,)Omar)Torres,)Long)Beach,)SCR.)SS,)Rene)Siqueros,
)Hartnell,)SCR.)SS,)Luis)Vargas,)Hartnell,)SCR.
Women)Hammer)Throw
)1,)Jacklyn)Chasteler,)Saddleback,)56.98m,)(186S11).)2,)Melissa)Garcia,
)Modesto,)50.04m,)(164S02).)3,)Hannah)Peterson,)Saddleback,)49.67m,)(162S11).
)4,)Olivia)Kana,)Riverside,)47.92m,)(157S03).)5,)Alexandra)Golikov,)Modesto,



)4,)Olivia)Kana,)Riverside,)47.92m,)(157S03).)5,)Alexandra)Golikov,)Modesto,
)47.41m,)(155S06).)6,)Brianna)Mayfield,)Yuba,)47.34m,)(155S04).)7,)Lauren
)Allen,)Fresno,)44.95m,)(147S06).)8,)Catherine)Oyarzun,)De)Anza,)44.85m,
)(147S02).)9,)Aisiah)Tuiasosopo,)Glendale,)43.98m,)(144S03).)10,)Emma)Seyer,)De
)Anza,)37.91m,)(124S04).)11,)Sima)Jo)Benson,)Moorpark,)34.01m,)(111S07).)SS,
)De'ondra)Young,)Palomar,)FOUL.)SS,)Imani)Bierly,)Yuba,)SCR.)SS,)Daisey
)Villegas,)Santa)Rosa,)SCR.)SS,)Lovina)Akauola,)Sacramento,)SCR.)SS,)Breanna
)Lowther,)Modesto,)SCR.)SS,)Serina)Holguin,)Mt.)Sac,)SCR.)SS,)Carmen)Cardenas,
)Riverside,)SCR.)SS,)Briana)Gaipa,)Cuyamaca,)SCR.)SS,)Shelby)Crider,)American
)Riv,)SCR.)SS,)Isabel)Rodriguez,)San)Jose,)SCR.)SS,)Avery)Dail,)Riverside,)SCR.
Women)Long)Jump
)1,)Moesha)Davidson,)Fresno,)5.65m,)w:1.9)(18S06.50).)2,)Deajah)Stevens,
)Sequoias,)5.53m,)w:2.5)(18S01.75).)3,)Kaniya)Bawlson,)East)LA,)5.38m,)w:1.4
)(17S08).)4,)Daria)Sharova,)Golden)West,)5.34m,)w:3.0)(17S06.25).)5,)Tricia
)Stewart,)Laney,)5.30m,)w:0.5)(17S04.75).)6,)Taylor)Blaha,)Hartnell,)5.26m,
)w:1.6)(17S03.25).)7,)Kossiwa)Tossoukpe,)CCSF,)5.21m,)w:2.3)(17S01.25).)8,
)Kayla)Wilson,)Riverside,)5.19m,)w:1.0)(17S00.50).)9,)Mahogany)S7e,)Merced,
)5.17m,)w:3.0)(16S11.50).)10,)Kortni)SmyersSJones,)Laney,)4.99m,)w:2.3
)(16S04.50).)11,)Stantasia)DossmanSBishop,)Laney,)4.95m,)w:1.2)(16S03).)12,
)Ariel)Thomas,)Cerritos,)4.88m,)w:1.8)(16S00.25).)SS,)Julia)Grimm,)Santa)Rosa,
)SCR,)w:NWI.)SS,)Breanna)Curry,)Cerritos,)SCR,)w:NWI.)SS,)Detrice)Adams,
)Sacramento,)SCR,)w:NWI.)SS,)Elizabeth)Cotociu,)Golden)West,)SCR,)w:NWI.)SS,
)Kaira)Saunders,)Bakersfield,)SCR,)w:NWI.)SS,)Carissa)Baker,)West)Los)Ang,)SCR,
)w:NWI.)SS,)Ronieka)Robinson,)San)Joaquin,)SCR,)w:NWI.)SS,)Yanitza)Padfield,)SD
)Mesa,)SCR,)w:NWI.)SS,)Maria)de)Jesus)Garcia,)Southwestern,)SCR,)w:NWI.
Men)Javelin)Throw
)1,)Elijah)Marta,)Siskiyous,)65.36m,)(214S05).)2,)Daniel)Hernandez,)Golden
)West,)60.29m,)(197S10).)3,)Aaron)Mateski,)Santa)Barbar,)58.62m,)(192S04).)4,
)Tyler)Edwards,)Saddleback,)57.02m,)(187S01).)5,)James)Gough,)Riverside,
)56.23m,)(184S06).)6,)Tyler)Bodison,)West)Los)Ang,)55.31m,)(181S05).)7,)Cade
)Lindsay,)Mt.)Sac,)55.30m,)(181S05).)8,)Ily)Lopez,)Fresno,)55.02m,)(180S06).)9,
)Nick)Diaz,)Santa)Rosa,)50.33m,)(165S01).)10,)Marvin)Magg,)Santa)Barbar,
)47.91m,)(157S02).)11,)Derrick)Doss,)Siskiyous,)47.43m,)(155S07).)12,)Frankie
)Gu7errez,)Hartnell,)44.36m,)(145S06).)SS,)Haile)Filmon,)San)Jose,)SCR.)SS,
)Jordan)Lyons,)Modesto,)SCR.)SS,)Michael)Mar7n,)Siskiyous,)SCR.)SS,)Gideon
)Halpin,)Santa)Rosa,)SCR.)SS,)Jose)Ochoa,)Long)Beach,)SCR.)SS,)Nathaniel
)Vinson,)Bakersfield,)SCR.)SS,)Kevin)Heinemann,)El)Camino,)SCR.)SS,)Jermey
)Mata,)San)Joaquin,)SCR.)SS,)Blake)Adkins,)Shasta,)SCR.)SS,)Edwin)Maehews,
)American)Riv,)SCR.
Women)High)Jump
)1,)Breanna)Curry,)Cerritos,)1.66m,)(5S05.25).)2,)Mahogany)S7e,)Merced,
)J1.66m,)(5S05.25).)3,)Moesha)Davidson,)Fresno,)1.61m,)(5S03.25).)4,)Julia
)Grimm,)Santa)Rosa,)J1.61m,)(5S03.25).)5,)Doshawn)Franks,)West)Los)Ang,)1.56m,
)(5S01.25).)6,)Lyric)Anderson,)Modesto,)J1.56m,)(5S01.25).)7,)Karla)Alatore,
)Riverside,)J1.56m,)(5S01.25).)7,)Shelby)Stoner,)Saddleback,)J1.56m,)(5S01.25).
)9,)Tricia)Stewart,)Laney,)1.51m,)(4S11.50).)10,)Zakora)Merriweather,)Canyons,
)1.46m,)(4S09.50).)SS,)Adrianna)Reagan,)American)Riv,)NH.)SS,)Brandy)Navarro,
)Cerritos,)NH.)SS,)Jessica)Cardenas,)Orange)Coast,)SCR.)SS,)Lauren)Duval,
)Shasta,)SCR.)SS,)Olivia)Gemperle,)Cuesta,)SCR.)SS,)Jasmine)Williams,
)Fullerton,)SCR.)SS,)Angela)Steel,)Saddleback,)SCR.)SS,)Tori)Teraji,)Hartnell,
)SCR.)SS,)Dorian)Aberoueee,)CCSF,)SCR.
Men)High)Jump
)1,)Xavier)Howell,)American)Riv,)2.12m,)(6S11.50).)2,)Jonathan)Moore,)Sequoias,
)2.07m,)(6S09.50).)3,)Edwin)Maehews,)American)Riv,)2.02m,)(6S07.50).)4,)Tacuma
)AndersonSRichards,)Sequoias,)J2.02m,)(6S07.50).)5,)Jus7n)McKinley,)Riverside,
)J2.02m,)(6S07.50).)6,)Diego)Felix,)Riverside,)1.97m,)(6S05.50).)7,)Marcus
)Streeter,)Glendale,)J1.97m,)(6S05.50).)8,)Christopher)Rasmussen,)El)Camino,
)1.92m,)(6S03.50).)8,)Darius)Armstead,)Fresno,)1.92m,)(6S03.50).)10,)Mohammad
)Abdullah,)Fresno,)J1.92m,)(6S03.50).)11,)William)Ingram,)El)Camino,)J1.92m,
)(6S03.50).)SS,)Michael)Bueerbredt,)Riverside,)DNS.)SS,)Jay)Garcia,)Santa
)Rosa,)SCR.)SS,)Chase)Pacheco,)Hartnell,)SCR.)SS,)Jahvod)McDermoe,)Riverside,
)SCR.)SS,)Chris)Burton,)SD)Mesa,)SCR.)SS,)Luke)McAllister,)Santa)Barbar,)SCR.
)SS,)Jacob)Thorton,)Long)Beach,)SCR.)SS,)Jeff )Lam,)American)Riv,)SCR.
Women)Javelin)Throw
)1,)Kelsey)Shaw,)Siskiyous,)46.23m,)(151S08).)2,)Melody)Harris,)Fresno,)43.18m,
)(141S08).)3,)Julia)Grimm,)Santa)Rosa,)40.00m,)(131S03).)4,)Jessica)Escalante,
)Santa)Barbar,)38.92m,)(127S08).)5,)Shelby)Crider,)American)Riv,)38.61m,



)Santa)Barbar,)38.92m,)(127S08).)5,)Shelby)Crider,)American)Riv,)38.61m,
)(126S08).)6,)Gabby)Whetstone,)De)Anza,)36.85m,)(120S11).)7,)Raena)Ramirez,
)Golden)West,)35.05m,)(115S00).)8,)Ka7e)Baxter,)De)Anza,)35.04m,)(114S11).)9,
)Desdrith)Mejia,)Mt.)Sac,)33.22m,)(109S00).)10,)Deirdre)Mercado,)Mt.)Sac,
)32.38m,)(106S03).)11,)Carolyn)Nguyen,)Mt.)Sac,)31.22m,)(102S05).)12,)Cambria
)Serrano,)El)Camino,)29.83m,)(97S10).)SS,)Latoya)Allen,)Monterey,)SCR.)SS,
)Breanna)Curry,)Cerritos,)SCR.)SS,)Taylor)Juarez,)Modesto,)SCR.)SS,)Sarah
)Baker,)Cerritos,)SCR.)SS,)Carmen)Garcia,)American)Riv,)SCR.)SS,)Allison)Zalin,
)Glendale,)SCR.)SS,)Raiven)Ellis,)Cerritos,)SCR.)SS,)Kelly)Baxter,)De)Anza,
)SCR.

#)#)#


